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TABERELE ASSA
În România, peste 1,5 milioane de copii trăiesc în risc de
sărăcie și excluziune socială, iar mai bine de jumătate
dintre aceștia provin din mediul rural. 

În zonele marginalizate, accesul la educație non-formală,
sport și cultură este aproape inexistent, ceea ce
afectează profund dezvoltarea emoțională, socială și
fizică a copiilor.

Dincolo de cifre, acești copii duc lipsă nu doar de
resurse materiale, ci și de încurajare, de oportunități și
de siguranță emoțională. 

Sunt copiii „nevăzuți”, care cresc în sate uitate de lume,
fără acces la activități educaționale, culturale sau
recreative care să le deschidă orizonturi.

Taberele ASSA sunt o continuare firească a interacțiunii
directe pe care ne dorim să o avem cu toți copiii
beneficiari ai proiectelor noastre. 

Ele reprezintă, de asemenea, un preambul al taberelor pe
care le vom organiza în cadrul Campusului Medical și
Educațional ASSA, pe care îl vom construi la aprox. 30
km de București.



OBIECTIVUL TABERELOR

Taberele Assa vin ca un răspuns la această realitate dureroasă, prin organizarea a
opt tabere în anul școlar 2025-2026, desfășurate în București, dedicate unui

număr total de 120 de copii vulnerabili, proveniți din zone rurale defavorizate. 

În fiecare lună, 15 copii vor avea șansa să participe, timp de o zi sau de trei zile, la
o experiență transformatoare: o tabără în care vor fi văzuți, ascultați și încurajați



SCOPUL TABERELOR

Taberele Assa au ca scop sprijinirea incluziunii sociale și
educaționale a copiilor proveniți din comunități vulnerabile
din mediul rural. 

Ne dorim ca acești copii, adesea invizibili în statisticile și
politicile publice, să aibă acces la o experiență pozitivă care să
le stimuleze încrederea în sine, dezvoltarea emoțională și
sentimentul de apartenență.

Scopul nostru este ca fiecare copil participant să plece din
tabără mai puternic, mai încrezător și mai pregătit să își
imagineze un viitor mai bun. 

Proiectul contribuie astfel la combaterea izolării și a
inegalităților, oferind nu doar o tabără, ci o oportunitate reală
de transformare și speranță.



IMPACTUL TABERELOR

120 de copii din comunități vulnerabile vor beneficia direct de
participarea la cele 8 tabere organizate în București;

8 ediții ale Campionatului Național de Tenis de Masă pentru Copii
Vulnerabili vor fi desfășurate, promovând incluziunea prin sport;

12 materiale video realizate chiar de copii, în cadrul atelierelor de
filmare, vor documenta poveștile și emoțiile lor;

Sesiuni de evaluare a impactului emoțional și social;

Creșterea stimei de sine și a încrederii în propriile abilități;

Reducerea sentimentului de izolare socială și emoțională în rândul
copiilor, prin interacțiune, joacă, colaborare și apartenență la un grup;

Dezvoltarea de abilități sociale, de comunicare, cooperare și empatie
prin activitățile de grup și sport;



CE FACEM ÎN
TABERELE ASSA

ACTIVITĂȚI RECREATIVE

ACTIVITĂȚI EDUCATIVE & CULTURALE

ACTIVITĂȚI DE DEZVOLTARE PERSONALĂ

ACTIVITĂȚI SPORTIVE



ACTIVITĂȚILE DIN
TABERELE ASSA

Unde vor învăța prin joacă, vor explora
teme precum empatia, curajul, ecologia
sau creativitatea;

ATELIERE EDUCAȚIONALE ȘI RECREATIVE

Vor spune povești prin imagine, în
cadrul unor ateliere de filmare și
exprimare vizuală; 

ACTIVITĂȚI DE DEZVOLTARE PERSONALĂ

Vor vizita locuri emblematice din
București – muzee, parcuri, clădiri
istorice – descoperind o lume care
li se părea de neatins;

Campionatul național de Tenis de
masă pentru comunități
vulnerabile.

ACTIVITĂȚI SPORTIVE

ACTIVITĂȚI CULTURALE



CAMPIONATUL DE PING PONG
 Se va desfășura în cadrul Campaniei “Copii nevăzuți din locuri uitate”

– un concept cu vizibilitate națională 

Locația de desfășurare : București - PING PONG TSPVIBE

Data desfășurării evenimentului: octombrie 2025 - iunie 2026

Durata : 1 zi – ziua 1 de tabăra în cazul taberelor de 2 zile și ziua 2 de tabăra în cazul taberelor de 3 zile.

O comunitate vulnerabilă a câte 15 copii dintr-un județ va veni
într-o tabără sau excursie urbană în București unde va avea loc
Campionatul;

Va fi astfel o comunitate pe lună, 8 etape într-un an școlar, 8
județe;

Durata întregului campionat este de un an școlar, începând din
luna octombrie și finalizând în luna iunie a următorului an,
după terminarea primului campionat, vom relua proiectul cu
alte comunități.

Copiii vor fi antrenați în prealabil de un antrenor, vor pleca
acasă cu premii și trofee. 

În cadrul Campionatului de Tenis de masă, integrat în fiecare ediție a taberelor Assa, copiii învață nu doar regulile unui joc, ci și
lecții de răbdare, fair-play, perseverență și colaborare. Este un cadru în care reușita nu depinde de mediul din care provii, ci de

implicare și curaj.

Acest tip de activitate are un impact pozitiv dovedit asupra stimei de sine și reduce anxietatea și stresul - efecte extrem de
importante pentru copiii din zone defavorizate, unde presiunea mediului este adesea mare, iar sprijinul emoțional - limitat.

munități vulnerabile.



PREMIILE CAMPIONATULUI

Kit de participare 

Trofee și medalii

Diplome de participare

Tabără la mare pentru primii 3 clasați
din fiecare etapă de campionat



PARTENERI 

KMY VIDEO PRODUCTION

ALEXANDRU MARIN- ANTRENOR

CRISTAI INVENTUM S.R.L.
REPREZENTATĂ DE 
NICULIȚE MONICA-GEORGETA

SALA DE TENIS DE MASĂ -
TSPVIBE BUCUREȘTI - 
TOP SPORT PLAYERS VIBE

THE MAGIC SLEEPOVER PARTY 
FELICIA GOGAN



ÎȚI MULȚUMIM
Trăim. Iubim. Dăruim

office@fundatiaassa.org www.fundatiaassa.org Tel: 0744 303 053 /
0744 154 594


